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お問い合わせは北部コミュニティセンター窓ロヘ
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No 種 目

1

2

3

4

5 健 康体 操

6

7

8

9

10

11

12 フラダンス

13

14

15
幼 児体 操

16

17

18

19太 極 拳

20

21

22

23

24ョ _ガ

25

26

27 :舞:    呈雨

サークル名

3 B 体 操

スポーツ交友会・水曜日

スポーツ交友会・木曜日

ハ ッピー 体 操

スポーツ交友会・土曜日

さわ や か体 操

いきいきヘルス

さわやか体操Ⅱ

太 陽 ク ラ ブ

ホイマイミコ・フラダ
｀
ンス

プ ル メ |リ ア

フラダンス・エルア

ハーラウマリリノモアナ

モキハナ・フラダンス

親子リズム ぴよびよ

ナッチリトミック

ビユーティ太極拳

九 十 九 会

さ く ら 会

あ じ さ い

太 極 拳 クラブ

岐阜ヨーガの会

∃―ガサークル

にこにこヨーガ

や さ しい ヨガ

ママヨガサークル

新舞踊カトレア会

時 間  No

10:15～ 11:45 28

13:30～ 15:00 29

9:30～ 12:00 30

13:30～ 15:00 31

9:00～ 12:00 32

19:00～ 20:45 33

13:30～ 15:00 34

13:00～ 14:30 35

10:00～ 11:30 36

19:00′ ′ヽ21:00 37

10:00～ 11:30 38

19:30～ 20:45 39

10:00～ 12:00 40

18:30～ 20:00 41

10:00～ 12:00 42

10:15～ 11:30 43

19:15～ 20:50 44

19:00′ ′ヽ20:30 45

10:00～ 11:50 46

10:00～ 11:30 47

10:00～ 13:00 48

18:00へ・20:30 49

13:30へ・15:00 50

9:30～ 11:00 51

14:30へ′15:45 52

10:30～・11:30 53

13:00～ 15:30

種 目

合   □昌

カ ラオケ

サークル名

岐阜バッハ合唱団

岐阜コールグレイス

女性のうたごえコスモス

愛  0昌  歌

の  ぎ
｀
 く

歌 声 サ ー クル

ポ プ リ金 謡 会

カラオケ友の会

岳 風 竜 誠 会

藤 本流秀 藍 会

大正琴つばき会

アンサンブル・オカリーナ

いきいきピアノ

員寄風社長良俳句会

若 竹 短 歌 会

青  葉  会

ア ジサ イの 会

美  遊  会

囲碁クラブI火曜組l

囲碁クラブI水曜組l

囲碁クラブI木曜組l

日碁クラブ〔金曜組l

燦々会I【土曜日】

燦々会Ⅱ【日曜日】

悠 遊 クラブ I

悠 遊 クラブ Ⅱ

時 間

18:30^‐ 20:50

10:00～ 13:00

13:00～ 17:00

14:00～ 15:30

18:30～ 20:30

14:00～ 16:00

9:30～ 11:30

13:00～ 15:30

13:30～ 15:30

13:00～ 17:00

18:30～ 21:00

10:00～ 12:00

13:30～ 15:00

13:00～ 16:00

13:30～ 15:30

18:00～ 21:00

9:00～ 13:00

9:00～ 13:00

13:00～ 17:00

13:00～ 17:00

13:00～ 17:00

13:00～ 17:00

13:00～ 17:00

13:00～ 17:00

17:00へ′20:30

17:00^‐ 20:30

活動週曜日

毎週 因

毎週 因

第1,2,3困

毎週 0

第123田

毎週 困

第1,2,3∞

第2,40

毎週 0

第1,3`4側

毎週 田

第2,4田

第1,2,3因

毎週 困

毎週 0

第1,3因

毎週 自

毎週 |フκ

毎週 困

毎週 因

毎週 1和

毎週 0

毎週 ∞

第2,3,40

第2,40

毎週 関

第1,2,3関

詩   吟

三 味 線

大 正 琴

オ カ リナ

ピ ア ノ

俳   句

短   歌

書   道

ク ラ フ ト

絵   画

活動週曜日

毎週0

毎週関

毎週0

毎週困

第1,3因

第10

毎週0

第1,30

毎週困

第20

第2,4因

第1,3,411

第1,3困

第1関

第10

第1,2,4図

第3ω

第20

毎週ω

毎週因

毎週困

毎週0

毎週田

毎週 (日 )

毎週閃

毎週困

各サークルの見学、

申し込みは、
いつでもできます。
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